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一年のなかで昼がもっとも短く、夜がもっとも長い

12 月 22 日頃、および小寒までの間

12 月 4 日（土）10 時～15 時「餅つき準備」「そばがき鍋」

田畑の整理。精米、餅米の洗いなど餅つき準備。そば打ち

12 月 5 日（日）10 時～15 時「新米で餅つき」「クラフト」

秋のグラウンドワーク水元　耕作体験収穫祭の締め　

12 月 19 日（日） 10 時～15 時 「門松」

プラザをオリジナル門松で飾る。ミニ門松材料づくり他

1 月 8 日（土） 10 時～15 時 「正月あそび」

門松撤去。七草がゆ昼食会。凧づくり、景品付きすごろく遊び
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